
 

 

 

 

 

 

 

 

 

A Escola Nexus confere a 

 

MARIA RITA PRATA BORGES 

 
portadora do CPF 062.569.145-89, o certificado referente ao curso de 

PRIMEIROS SOCORROS concluído em 04 de SETEMBRO de 2025, 

totalizando carga horária de 80 H. 
 

 

Alan Douglas da Silva Reis 

DIRETOR 



CONTEÚDO PROGRAMÁTICO  

 
•  Conceitos e importância  dos primeiros socorros. 

•  O papel do socorrista e o suporte básico de vida(SBV). 

•  Crises convulsivas e desmaios: como agir? 

•  Fraturas, luxações e entorses: primeiras medidas. 

•  Atuação em acidentes de trânsito: o que fazer e o que evitar. 

•  Torniquetes e seu uso adequado: controle de hemorragias. 

•  Princípios éticos e legais no atendimento. 

•  Ferimentos e traumatismos: cuidados imediatos. 

•  Choque hipovolêmico e anafilático: medidas de socorro. 

•  Hemorragias e controle do sangramento. 

•  Imobilização e transporte seguro da vítima. 

•  Transporte de acidentados: técnicas seguras e eficientes.   

 

 

 
Verifique a autenticidade deste certificado via QR Code 
ou acesse escolanexus.com.br/certificado/ 

Vá para sessão ‘ VALIDAR CERTIFICADO’ e insira o código: IO329vD 

http://escolanexus.com.br/certificado/

